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From:

Sent: Thur 10/1/2020 9:44:54 AM

Subject: RE: graag jouw advies

Received: Thur 10/1/2020 9:44:55 AM

De infobrief is bekend bij [ESEEn sterker nog, ik heb deze punten laten opnemen in de Coronamelder. Het gaat
mi slechts om een uitwerking van puntje drie van onze leefregels, daar staat al dat je naar buiten mag als dat echt
niet anders kan...

1k zal iig EEEFIEMIN0g duidelijker meegeven dat we er geen voorstander van zijn om dit second-best punt nog breder
te gaan communiceren.

Sent: donderdag 1 oktober 2020 11:33

o IEKECIN MERE ¢ v IEEE -SEXEI .1

Subject: RE: graag jouw advies

Hot N n IS

Ik ben het helemaal eens metdat een second best optie lastig is. @m lijkt mij goed om daarover nog
even aan te geven dat we daar geen voorstander voor zijn.

Als we besluiten tot ander beleid moet dan iig via de lijn en mogelijkerwijs zelfs OMT.

Goede input wat wel en niet kan, is de infobrief voor nauwe contacten:

https://Ici.rivm.nl/informatie-nauwe-contacten-patient

1. Blijf zoveel mogelijk thuis en ontvang geen bezoek
« U werkt thuis’ en gaat niet met openbaar vervoer.
« Kinderen t/m 12 jaar mogen naar kinderopvang, school en/of sporten.
= Laat anderen boodschappen doen. Als dit niet kan, mag u wel even naar buiten om een boodschap te doen als u
geen klachten heeft. Let daarbij op dat u 1,5 meter afstand van anderen houdt en maak geen lichamelijk contact.
« U mag in uw tuin of op uw balkon zitten.
« Er mag niemand bij u op bezoek komen, behalve voor medische zaken (bijvoorbeeld huisarts, GGD).
« Alleen de mensen die bij u wonen, mogen samen met u in huis zijn. U heeft zo weinig mogelijk contact met uw
huisgenoten en blijft zo veel mogelijk op 1,5 meter afstand. Dus niet knuffelen, niet zoenen en geen seks.
« Heeft u medische hulp nodig? Ga dan niet naar de huisarts of het ziekenhuis, maar neem telefonisch contact op
met de arts. Geef daarbij aan dat u een nauw contact bent van een COVID-19-patiént.
« U moet thuisblijven tot 10 dagen na de laatste keer dat u bij de patiént met COVID-19 was.
« Als u uit quarantaine gaat na 10 dagen en weer naar buiten mag, volg dan de algemene adviezen op. De
adviezen die op dit moment gelden in Nederland over naar school gaan, werken, etc. staan op Rijksoverheid.nl.

1k zal straks in 't overleg met de gedragsunit alvast een balletje over onderstaande opgooien.

Groetjes

Sent: donderdag 1 oktober 2020 11:07

@rivm.nl>
@rivm.nl>

van de Taskforce Gedrag voor oa rondom Coronamelder
. Ik ben goed aangesloten bij alle teksten die in de Coronamelder
is fundamenteler en neem aan dat de RIVM Coronagedragsunit hier ook over

verschijnen, maar voorstel van
nadenkt, vandaar het linkje.
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1k heb %al gezegd dat dit soort voorstellen eerst afgestemd moeten worden met onze artsen IZB. Primaire
doel moet idd zijn: blijf thuis. Maar er zijn tal van situaties waar dat niet kan, dus nadenken/advies krijgen over hoe
je dan moet communiceren lijkt mij relevant (voor zowel Coronamelder als reguliere BCO).

From: [IEXECN EXES o v . >

Sent: donderdag 1 oktober 2020 10:57

Subject: RE: graag jouw advies
Importance: High

Ter info, intussen doet | IEXES e communicatie met de gedragsunit.
1k zal je mail doorsturen.

Wie is 5.1.2e ? En sluit jij vanuit LCI aan bij dit overleg over berichten op coronamelder?

1k vind het wel een lastige in hoeverre je een second best optie moet toevoegen, als je vanuit RIVM en VWS blijft
zeggen: met klachten blijf je thuis.

Groet,

5.1.2e

Sent: woensdag 30 september 2020 12:08

To: 5.12e = 5.1.2e @rivm.nl>
Cc: 5.1.2¢ < 5.1.2e @rivm.nl>
Subject: RE: graag jouw advies

o IEEE

Lijkt mij heel goed om over na te denken. Primaire doel zou wel moeten zijn om zoveel mogelijk het gewenste
gedrag (thuisblijven) te motiveren, en als second best kan je dan meegeven hoe je moet handelen als je toch een
enkele keer op pad moet omdat het echt niet anders kan. Dit is nuttig voor de Coronamelder, maar ook voor het
reguliere BCO.

Voorstellen voor teksten vanuit de Taskforce kunnen we afstemmen met mijn collega’s 1ZB. In cc ook
.doet ook alle communicatie met de

Is de taskforce gedrag al bekend met deze folder?
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2020/09/18/brochure-hulp-en-steun-bij-thuisquarantaine

Groet

LCI | Landelijke Coérdinatie Infectieziektebestrijding

T +31| m +31 [N E EEEEE@rivm nl | Skype W www.rivm.nl/infectieziekten

Centrum Infectieziektebestrijding Centre for Infectious Disease Control
RIVM - Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu National Institute for Public Health and the Environment
Postbus 1, inteme postbak 13 | 3720 BA Bilthoven

Sent: woensdag 30 september 2020 09:55
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To: IEEET HEEEM e ivn.oi>

Subject: graag jouw advies

i EEE

We willen vrijdag een optie gaan bespreken om iets meer nuance mee te kunnen geven bij een melding van
CoronaMelder. Mogelijk kan jij aangeven of dit een volgens jouw inschatting een haalbare route gaat zijn (in
overeenstemming te krijgen is met LCI richtlijnen) ?

Het idee is om een soort 'second best' option geeft van als je toch naar buiten gaat, doe dan in ieder geval dat. Dat
ondermijnt natuurlijk wel de kracht van 'blijf thuis.' Maar dit kan gezien worden als een soort harm reduction
benadering. Vooral omdat blijkt dat niet alle mensen thuis blijven, dat je ze dan in ieder geval nog iets mee kunt
geven. En dat lost ook een hoop sociale problemen op (bijvoorbeeld; ik ben alleenstaand, maar moet toch
boodschappen doen - ik ben ZZP'er, maar wil wel naar die afspraak met een belangrijke klant; als je dan afstand
houdt, is risico natuurlijk vele malen kleiner).

Vanuitf is in het VZ overleg gesuggereerd ook nog wat meer 'hulpmiddelen' (in de brede zin van het woord) te
kunnen geven voor mensen om het thuisblijven makkelijker te maken.

Deze twee opties zijn uiteraard niet mutueel exclusief.

Een mogelijke CoronaMelder tekst zou dan bijvoorbeeld kunnen zijn (eerste opzet):

Wat is je advies?

Met vriendelijke groet,

tel: 5.1.2e



